
Ecole de conduite La Tremblade Programme de la formation permis AM

Programmes de la formation à la catégorie du permis AM

Cette formation de 7 heures s’organise autour des trois types d’enseignements suivants :

- Formation pratique hors circulation,

- Formation pratique en circulation,

- Sensibilisation aux risques.

Formation pratique hors circulation (durée : 2 heures)

Elle doit permettre l’acquisition des connaissances et compétences :

- Les équipements, leurs rôles,

- La découverte des principaux organes du véhicule,

- La maitrise du véhicule hors circulation.

Formation pratique en circulation (durée : 4 heures)

Elle doit permettre l’acquisition des connaissances et compétences :

- L’utilité et le respect de la règle,

- De la prise d’information, de la communication et du partage de la route avec les autres

usagers,

- Des facteurs et de la prise de conscience des risques.

Sensibilisation aux risques (durée : 1 heures)

Les thèmes suivants seront abordés :

- Sensibilisation aux risques spécifiques à la conduite des cyclomoteurs,

- La vitesse et ses conséquences,

- Echanges sur les comportements par rapport au phénomène vitesse,

- Echanges sur les situations vécues lors de la pratique en circulation.

Debriefing de la formation (durée : 1 heures)

Les sujets suivants seront abordés :

- Restitution sur les connaissances acquises lors de la formation,

- Echanges avec les parents et les élèves sur la formation
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